
医療法人共生会　理念 
私たちは常に柏手を思いやり、物事を考えます。 
私たちは常－こ相手の立場に立って、行動します。 
私たち龍宮に質の高いサービスをめざし、日頃から医療介護につ 
いて研繍します。 

私たちは常に生命を安心して預けられる場所になるよう努力しま 
す。 

私たちは常に健康な生活を守れる身体環境作りに、励みます。 
私たちは常にすべての人に人間として尊厳を尊びます。 

o 

＜インフルエンザ

注意事項＞
①職員、患者の手洗い、
含蠍、マスク着用の
励行

②始業時、退社時の検温
③体調不良時の報告、
指示受け、家族の健康
管理

④人ごみは避ける、
ミーティングもしばらく

禁止

⑤感染患者の個室対応、
家族への説明

⑥面会謝絶
⑦新患のワクチン接種の
確認

⑧室温、湿度の管理。
特に加湿を十分に行
う。

12／18医療の部

1位　全厨房

『妖怪ウオッチダンス』

2位　脳外科1階
『おどれないポンポコリン』

3位　こどもの家

『お遊戯メドレー』
努諸因誓嵩です…』L一一一

＜忘年会余興結果＞
lZI27介護の部

1位デイケア
『十八番！

ロックソーラン節』

2位　居宅
『どうにも止まらない！

誰か止めて・・・』
3位　山室

『妖怪ウオッチダンス☆』
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「
新
聞
発
行
に
あ
た
っ
て
」

長
年
の
夢
が
実
現
出
来
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

夢
の
実
現
は
嬉
し
い
事
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
と
、
真
の
『
共
生
』
を
目
指
し
て
新
聞
が
役
立
っ
て

く
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。
高
齢
者
人
口
の
増
加

に
よ
る
、
経
済
的
マ
イ
ナ
ス
が
様
々
な
場
で
さ
さ
や

か
れ
ま
す
。
医
療
〃
福
祉
の
予
算
は
抑
制
さ
れ
続

け
る
事
が
正
当
か
の
ご
と
く
叫
ば
れ
ま
す
。

人
口
減
少
の
続
く
地
方
に
住
む
我
々
は
、
何
を

な
す
べ
き
で
し
ょ
う
か
。
地
方
の
人
々
が
、
生
き
続

け
て
い
く
た
め
に
、
健
康
な
体
と
明
日
へ
続
け
る
心

を
支
え
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

最
低
で
も
、
標
準
的
医
療
の
質
を
提
供
す
る
力

と
行
動
を
起
こ
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
あ
ら

ゆ
る
方
法
を
講
じ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

介
護
に
関
し
て
も
、
経
済
的
理
由
を
も
っ
て
個
々

を
粗
末
に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
熱
意
と
工
夫
に

よ
っ
て
、
そ
の
人
へ
価
値
あ
る
明
日
を
提
供
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

一
人
一
人
を
継
げ
る
新
聞
と
し
て
生
か
さ
れ
る

事
を
望
み
ま
す
。

二
〇
一
五
年
一
月
二
〇
日
　
菅
田
　
育
種



☆Let’s cooking☆

お家で簡単『さつまいもプリン』

厨房スタッフからさつまいもプリンの作り方について教えていただきました。お子様も喜ぶ身体にやさしいプリンです。

ぜひ、みなさん試してみてください！

＜材料＞（4人分）

（ブノン）
“さつまいも

A［ 上白糖
牛乳

“ゼラチン寒天

60g

大さじ3（27g）

160cc

5．2g

“ラム酒（洋酒であればなんでも可）小さじ2弱

9生グノーム　　　　　　　　　　40g

（カラメルソース）
・上白糖　　　　　　　　　　　　大さじ2強

“熱湯（800C以上）　　　　　　　　60cc

“ゼラチン寒天　　　　　　　　1．6g

＜作り方＞

①さつまいもは皮をむき、やわらかくなるまで蒸す。
Aを加えてミキサーにかける。

②鍋に入れて火にかけ、沸騰寸前に火を止め、

ゼラチン寒天とラム酒を加えてよく混ぜ、とろみ

がつくまで冷ます。

☆ポイント

沸騰直前に火を止めるのがコツ！

③生クリームを7分立てにし②に加えて混ぜ

合わせる。容器に流し、冷やし固める。

④フライパンに砂糖を入れ炒める。カラメル色に

なったら火を止め、熱湯をゆっくり加える。

ゼラチン寒天を加え、さらによく混ぜる。

粗熱を取り、③に流し入れ冷やし固める。

⑤固まったら食べやすい大きさに切り分け、
器に盛ったら完成！

－

2／1串良町内一周駅伝大

会に参加しました！
＜参加者名簿＞ 

『びろうの樹』 
1区　　久保園　溌（脳リハ） 
2区　　永野田　健二（デイケア）、 
3区　　域間　健太（脳リハ） 
4・5区　追尾　紀之（デイケア） 
6区　　高木　誠（グループ） 
7区　　大圏　龍太（レントゲン） 
8区　　東申　武志（脳リハ） 
9区　　西　沸次郎（整リハ） 
10区　天野博大（脳リハ） 

11区　菅田　彩香（OPE） 

補欠　荒田　しおり
田原　揺介

木之下　賢志

『K．Zチーム』

6区　新保　祐樹

7区　吉岡　正樹

9区　松清　涼平

〆一一－、

（’／’結果は…健闘しました！　　－
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腕試し！Q＆A 
志布志市の人口についての問題です 

○現在の志布志市の全人口は約 

何人？（平成26年12月31日現在） 

A，約28，000人 

B．約30，000人 

C．約33，000人 

回答は次号で！ 

びろうの樹新聞編集部より 

みなさん、こんにちは☆びろうの樹新聞部です。今年から3ケ月に 
一度くらいのペースで新聞を発行することになりました。部員は森山、 

菅田（彩）です。今後、役立つ情報やみなさんの頑張っている姿など 
いろいろな記事を掲載していこうと思っていますので、ご協力をお願 

い致します。新聞に載せて欲しいことやご要望などがあれば部員へ 

ご連絡ください！また、部員も募集していますので、興味のある方は 

現部員へお伝えください！宜しくお願いします。 
ぴろうの樹新聞編集部 



今月のトピックス 

『介護保険施設サービスにはどんなものがあるの？』 

高齢化が進み介護度が高い方も増えている中、皆さんご存知の『介護保険』という制度が施行されています。

介護保険を利用することで、様々な社会的支援が得られ、現在利用されている方も数多くいらっしゃいます。
でも、種類がたくさんあるし、なんとなくしかわかんない、という方いらっしゃいませんか？

いい機会なので、介護保険について少しずつ勉強していこうと思いますo今回は、介護保険の施設サービス

にはどんな種類のものがあるかについて勉強してみます。

＜施設サービスの種類と志布志市周辺の施設紹介＞
志布志市周辺にある施設で、どの施設がそれぞれの施設サービスに属しているのか紹介します。

入所介護型施設
○介護老人保健施設（老健施設）

（志布志市）

①つわぶき

②ありあけ苑

（大崎町）

①サンセリテのがた

（串間市）
（D長寿の里

○認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

（志布志市）

①ぴろうの樹

②松山あじさい

③南の家族
④ふれあいの丘
⑤愛

（大崎町）

①ルービンのさと大崎

②回生園
（串間市）
①なごみ

②のぞみ

⑥昭ちゃんの家

⑦松風の里
○介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（志布志市）

①やっちく

②賀寿国
③小松の里

（大崎町）

①回生園
（串間市）

①寿楽園
②望洋の郷
③ゆうゆうの森

○介護療養型医療施設
（志布志市）　　（串間市）

①大山病院　　　①県南病院
在宅介護型施設
○訪問看護ステーション

○適所介護（デイサービス）

（志布志市）

①小松の里他8施設

（大崎町）
回生園　他2施設

（串間市）
なごみ　他1施設

○適所リハビリテーション（デイケア）

（志布志市）

①びろうの樹他2施設
○短期入所療養介護（ショートケア）

○短期入所生活介護（ショートステイ）

（志布志市）

①びろうの樹

地域密着型施設
○小規模多機能型居宅介護

（志布志市）

①びろうの樹

②ひなたぼっこ

③みどりの風

（大崎町）

①おおさき無門塾
ふれあいの家

○特定施設入居者生活介護

（Dびろうの樹山室

大きく分けて上記のような施設サービスがあり、これらは介護保険を利用されている方へのサービスです。

介護保険を利用されていない方には老人ホームなどの施設があります。

患者様やご家族に施設について説明する機会もあると思いますので、ぜひ参考にしてください。

各施設ごとには施設基準や役割などについての違いがあるので、次回は各施設のサービスの内容について詳しく紹介します☆

☆
お
勧
め
の
歌
☆

『
心
〃
静
か
に
』

何
気
な
く
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
つ
も
り
で
も

限
ら
れ
た
空
間
し
か
ボ
ク
ら
は
持
っ
て
い
な
い

同
じ
時
間
の
通
り
毎
日
の
繰
り
返
し

ボ
ク
ら
は
蟻
の
す
の
よ
う
行
っ
た
り
来
た
り

そ
ん
な
小
さ
な
只
の
暮
ら
し
の
中
で

嬉
し
い
こ
と
が
在
れ
ば
そ
の
場
が
天
国
に
変
る

幸
せ
な
思
い
が
心
を
ほ
ぐ
し
て

明
日
へ
の
喜
び
も
湧
き
出
す
事
が
あ
る

静
か
な
心
　
豊
か
な
気
持
ち

い
つ
も
周
り
を
鮮
明
に
見
て
い
た
い

自
分
の
ペ
ー
ス
じ
ゃ
無
い
流
れ
な
ら

そ
つ
と
離
れ
よ
う
心
〃
静
か
に
I
・

一
度
心
が
沈
ん
だ
ら
思
い
遣
り
だ
。
な
ん
て
！

あ
り
ふ
れ
た
時
間
で
は
温
め
ら
れ
な
い

凍
り
付
い
て
し
ま
う
の
は
誰
の
心
も
同
じ

花
の
様
な
思
い
に
成
れ
た
ら
い
い
ん
だ
け
ど

静
か
な
心
　
豊
か
な
気
持
ち

い
つ
も
周
り
を
鮮
明
に
見
て
い
た
い

自
分
の
ペ
ー
ス
じ
ゃ
無
い
流
れ
な
ら

そ
つ
と
離
れ
よ
う
　
心
・
静
か
に
！

自
分
の
ペ
ー
ス
じ
ゃ
無
い
流
れ
な
ら

そ
つ
と
離
れ
よ
う
　
心
。
静
か
に
ー
・

『
五
つ
の
赤
い
風
船
』
よ
り



叢蒜籠蒜の 
もおります。理事長の理念を追求できるよう、新人 
教育ならびに学会参加や資格取得による患者様への 
還元をスタッフ一丸となり取り組む所存でおります。 

整形リハ室　緒方 

去年は各個人が多くの学会や講習会に 

レントゲン　大圏 

昨年は松尾主任のこともあり他の部署にいろいろとご迷惑を 

讃馨薫れ繊 

山室　門倉 

第二の我が家のような温かみのある場所となれるよう 
入居者様一人一人との関わりを大切にしていきたい 
と思います。また地域密着型の施設として山重地区の 
方々との交流を増やし多くの情報交換の機会を 

萱議擬醇・畿 

毎日楽しく充実できるようケア一にあたっていきたいと思います。 

ショート　内田 

昨年の反省を活かし、自分の課題を見つけステップアップ 
していきたいと思います。現状に満足せずより 

謹議謀議欝繋轡 

脳外病棟　丸田 

去年は多くの勉強会に参加させていただき、学びを 

謙譲諜讃それを轡 

整形病棟　龍相 

入職して7年目。整形病棟に在籍しています。 

昨年の整形病棟の反省は、転倒”転落、誤擬等の事故が 
あったことです。ひとりひとりが再度意識し再発防止に 
努めたいと思います。今年の目標は、仕事が楽しく 

龍繋親許轡 

小規模　小山田 

慣れ親しんだ場所で、「家族と」「友人と」落ち着く空間で 

筆鋒霧瀬擬態聾を　4長夜」 

讃藷藷謝躍 
こどもの家　比良 

開所して2年経ち仕事内容にも慣れてきました。 
今年は年齢に応じた充実した保育が出来るようにと 
考えます。また、行事等も考え、子ども達とお父さん 
お母さん方やおじいちゃんおばあちゃん方とも 離籍謹罵います〇線 

全厨房　酒井 

今年も昨年同様、患者様、職員に喜ばれるおいしい食事“ 
安全に食べることができる食事をモットーに 
栄養士と調理師が一丸となって毎日の　　一書－ 
食事作りに取り組み他部署との連携も　　－ 
図っていきたいと思いますo　　留 

デイケア新保 

初心の気持ちを忘れずに何事にも 全員で頑張っていきたいと思っています。 


